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Nhãm nghiªn cøu b¶o tån di s¶n lµng x· truyÒn thèng 

ViÖt Nam 

Nhãm chÝnh thøc thµnh lËp ngµy 15/01/2007 víi sù tham gia cña c¸c 

sinh viªn 48KSCLC,KD48,KD50 d­íi sù h­íng dÉn cña PGS.TS Ph¹m 

Hïng C­êng, tr­êng §¹i häc X©y dùng vµ nhiÒu c¸c häc sinh cña c¸c 

khãa sau nµy. 

Nhãm ®· tæ chøc ®i kh¶o s¸t c¸c nhiÒu ®iÓm lµng x· truyÒn thèng ë 

vïng ven Hµ Néi, tæ chøc héi th¶o, vËn ®éng nhiÒu sinh viªn tham gia 

viÕt vÒ lµng quª, tæ chøc ch­¬ng tr×nh” Th¨m quª, ®Õn víi di s¶n lµng 

ViÖt”.  

Cuån s¸ch nµy lµ tµi liÖu phæ biÕn kiÕn thøc cho c¸c thµnh viªn míi, víi 

tinh thÇn tõ t×m hiÓu ®Õn yªu mÕn vµ cã nh÷ng hµnh ®éng cïng chung 

tay gi÷ g×n c¸c gi¸ trÞ di s¶n cña lµng ViÖt. 

 

 

Mai Liªn, NguyÔn Hång H­¬ng, NguyÔn §øc 
Tïng, NguyÔn Do·n B¾c, Vò Ngäc L©m, Hå V¨n 
Thµnh, NguyÔn ThÞ Thu Hµ vµ rÊt nhiÒu b¹n sinh 
viªn ®· tham gia cïng nhãm nghiªn cøu nµy. Hy 
väng ngän löa t×nh yªu víi lµng x· sÏ cßn ®­îc 
c¸c b¹n gi÷ m·i vµ tiÕp tôc lan táa. 
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Tµi liÖu cña nhãm nghiªn cøu: 

 B¶o tån di s¶n lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam. 

 Biªn so¹n: PGS. TS Ph¹m Hïng C­êng.
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Lêi më ®Çu 

 

Quª nhµ t«i ¬i 

Xø §oµi xa l¾m. 

Khãi chiÒu mªnh m«ng 

S«ng §µ bu«ng n¾ng, 

Nhí th­¬ng lµng quª 

Lòy tre bê ®ª ... ( bµi h¸t Quª nhµ- Lª Minh S¬n) 

 

Ai ®· mét lÇn ®i xa, ®· mét lÇn nghe nh÷ng c©u ca da diÕt Êy ®Òu 

nhí vÒ mét vïng quª. Dï cã sinh ra ë thµnh phè nh­ng lµng quª vÉn 

lµ mét h×nh ¶nh chung vÒ mét c¸i g× ®ã s©u th¼m trong t©m hån 

ng­êi ViÖt. Kh«ng chØ lµ nh÷ng bê tre xanh ngh¾t, nh÷ng c¸nh ®ång 

lóa mªnh m«ng, nh÷ng con ®­êng lµng tr­a v¾ng, ®ã cßn lµ h×nh 

bãng cña ng­êi th©n, cña nh÷ng ký øc thêi gian kh«ng bao giê phai 

nh¹t. Nh×n thÊy chiÕc cæng lµng víi rÆng tre ta ®· nao nao nhí vÒ 

mÑ sím h«m tÇn t¶o, nhí nh÷ng c¨n nhµ ®¬n s¬, nhí th¸ng ngµy 

x­a gian nan nh­ng thÊm ®Ëm t×nh ng­êi .  

 Quª nhµ ®ã, nh­ mét chç dùa tinh thÇn ®©u ph¶i cho riªng ta hay 

nh÷ng ai ®ang sèng ë lµng, ®ã lµ chç dùa tinh thÇn cña c¶ d©n téc, 

c¶ mÊy ngµn n¨m nh÷ng tinh hoa cña nÒn v¨n minh lóa n­íc, cña tæ 

tiªn ®· t¹o dùng lªn nÒn v¨n ho¸ ViÖt nµy. 

Cµng t×m hiÓu lµng x· l¹i cµng thÊy chóng ta ®ang cã nh÷ng gi¸ trÞ 

tinh thÇn, vËt chÊt v« vïng quý gi¸ mµ cha «ng ®· ®Ó l¹i, cã bao 

nhiªu nh÷ng bµi häc t­ëng nh­ ®¬n gi¶n mµ s©u s¾c. VËy mµ mÊy ai 

®· hiÓu. Cã nh÷ng con m¾t chØ dâi sang ph­¬ng trêi xa, x©y dùng 

lªn nh÷ng thø ®å sé, t­ëng chõng nguy nga tr¸ng lÖ nh­ng mét ngµy 

l¹i thÊy chªnh vªnh, xa l¹. 

VÒ ®i, B¹n h·y vÒ víi lµng t«i, vÒ víi quª t«i. 
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Lµng x· truyÒn thèng ViÖt nam 

 

LÞch sö h×nh thµnh 

Nãi ®Õn lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam lµ nãi ®Õn lµng x· 
vïng §ång B»ng s«ng Hång, c¸i n«i cña v¨n ho¸ ViÖt. Víi lÞch 
sö ph¸t triÓn vµ v¨n ho¸ kh¸ t­¬ng ®ång, c¸c lµng x· vïng Hµ 
Néi, Hµ T©y, B¾c Ninh cã lÞch sö h×nh thµnh kho¶ng tõ 1000-
4000 n¨m. Muén h¬n lµ c¸c lµng ë H¶i Phßng, Th¸i B×nh, 
muén nhÊt h×nh thµnh ë Kim S¬n, TiÒn h¶i víi c¸c doanh ®iÒn 
cña NguyÔn C«ng Trø. N¨m 1940 ë B¾c Kú ®· cã h¬n 20.000 
x·. 

HiÓu mét c¸ch kh¸i qu¸t vÒ lµng ViÖt cæ truyÒn th× “ lµng lµ 
mét tÕ bµo x· héi cña ng­êi ViÖt. Nã lµ tËp hîp d©n c­ chñ yÕu 
theo quan hÖ l¸ng giÒng, cïng sèng trªn mét khu vùc gåm mét 
khu ®Êt ®Ó lµm nhµ ë vµ mét khu ®Êt ®Ó trång trät, mét tËp hîp 
nh÷ng gia ®×nh nhá s¶n xuÊt vµ sinh ho¹t ®éc lËp” . 

Tr¶i qua qu¸ tr×nh ph¸t triÓn, lµng dÇn trë thµnh mét ®¬n vÞ x· 
héi c¬ b¶n. Víi sù h×nh thµnh c¸c mèi quan hÖ vÒ huyÕt thèng, 
sù liªn kÕt nh÷ng ng­êi cïng sinh sèng theo ®Þa vùc, chèng 
chäi víi thiªn nhiªn, khai ph¸ ®ång b»ng ®· t¹o nªn tÝnh céng 
®ång riªng biÖt cña lµng x·. 

Lµng trë thµnh mét ®¬n vÞ hµnh chÝnh cÊp c¬ së (x·) tõ thÕ kû 
VII d­íi thêi thuéc nhµ §­êng.  §Õn thÕ kû thø XIX cã tíi 12 
lo¹i ®¬n vÞ hµnh chÝnh cÊp c¬ së ë vïng ®ång b»ng B¾c Bé nh­ 
x·, th«n, ph­êng, gi¸p, trang tr¹i, xãm…Tuy n»m trong c¸c 
®¬n vÞ hµnh chÝnh kh¸c nhau nh­ng lµng vÉn lµ mét ®¬n vÞ x· 
héi c¬ b¶n. 

 

Tªn gäi lµng x· 

Lµng truyÒn thèng lµ ®¬n vÞ x· héi c¬ b¶n, x· lµ ®¬n vÞ hµnh 
chÝnh cã thÓ bao gåm 1 lµng hoÆc nhiÒu lµng. D­íi x· cã c¸c 
th«n, d­íi lµng cã c¸c xãm. Cã x· 1 th«n th× lµng, x·, th«n lµ 
mét. Cã khi nhiÒu x· hîp l¹i th× mét x· l¹i trë thµnh th«n. Tuy 
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x· lµ ®¬n vÞ hµnh chÝnh, cã thÓ cã nh÷ng thay ®æi qua c¸c giai 
®äan nh­ng lµng vÉn lµ ®¬n vÞ c¬ b¶n cña x·. Nãi lµng x· lµ ®· 
bao hµm ®Çy ®ñ ý nghÜa cña ®iÓm d©n c­ truyÒn thèng. 

 

CÊu tróc x· héi 

Quy m« d©n c­ 

Thêi Lª Th¸nh T«ng, ®¹i x· cã 500 hé trë lªn, khi nµo sè d©n 
vuît qu¸ sè Ên ®Þnh Êy 100 hé th× ®­îc t¸ch ra lËp x· míi. 
Còng theo P.Gouru (1936) trung b×nh mçi lµng cã 1000 d©n, 
lµng lín trªn 5000 d©n, thËm chÝ cã lµng trªn 10.000 d©n, diÖn 
tÝch trung b×nh kháang 200 ha, lµng nhá d­íi 50 ha, lµng lín 
®Õn 500 ha. HÞªn nay sè d©n mét x· vµo kho¶ng tõ 5000- 
12000 d©n, mçi x· cã tõ 1 ®Õn 5 lµng. 

C¬ cÊu tæ chøc vµ quan hÖ x· héi 

Lµng x· truyÒn thèng cã mèi quan hÖ céng ®ång rÊt cao víi 
c¸c mèi quan hÖ x· héi nh­: 

Gia ®×nh vµ dßng hä: Giai ®o¹n phong kiÕn, víi sù ¶nh h­ëng 
cña Nho gi¸o, ng­êi tr­ëng hä cã uy quyÒn lín trong dßng téc. 
Sù t«n träng dßng hä, muèn dßng hä cã uy thÕ trong lµng x· 
hiÖn cßn ¶nh h­ëng râ nÐt ®Õn ngµy nay. Vai trß cña ng­êi ®µn 
«ng trong gia ®×nh ®­îc ®Ò cao, ng­êi phô n÷ ph¶i tu©n theo 
“ tam tßng tø ®øc” .  

Quan hÖ l¸ng giÒng ngâ xãm: Lµng ®­îc chia thµnh nhiÒu 
xãm, xãm ®­îc chia thµnh nhiÒu ngâ. Tuy xãm ngâ chØ lµ mét 
bé phËn vÒ mÆt c­ tró nh­ng cã cã mét cuéc sèng riªng. Sù 
gióp ®ì ma chay c­íi xin vµ sù hç trî trong lao ®éng s¶n xuÊt 
th­êng diÔn ra gi÷a nh÷ng ng­êi cïng xãm ngâ. Quan hÖ hµng 
xãm l¸ng giÒng tiªu biÓu cho mèi quan hÖ céng ®ång lµng x·, 
ng­êi lµng th­êng cã c©u”  B¸n anh em xa, mua l¸ng giÒng 
gÇn” . 

Quan hÖ nghÒ nghiÖp: Th«ng qua c¸c ph­êng héi nghÒ thñ 
c«ng. 
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Quan hÖ gi÷a nh÷ng ng­êi cïng hÖ vÒ häc hµnh, b»ng cÊp, tuæi 
t¸c: Trong lµng cã nhiÒu héi: héi T­ v¨n, T­ vâ, héi ®ång m«n, 
®ång niªn... 

Nh­ vËy mét c¸ nh©n trong lµng x· cã nhiÒu mèi quan hÖ rµng 
buéc: Trong gia ®×nh, trong dßng hä, trong mèi quan hÖ víi 
ng­êi lµng, mèi quan hÖ víi c¸c ®ång nghiÖp, ®ång m«n, quan 
hÖ víi chÝnh quyÒn. C¸c mèi quan hÖ nµy ®an xen, t¸c ®éng lÉn 
nhau. Ng­êi lµng lµm g× còng ph¶i nh×n vµo nhiÒu mèi quan hÖ 
®Ó øng xö. 

C¸c tæ chøc x· héi tiªu biÓu: 

+ GÝap: Tæ chøc cña nam giíi tr­ëng thµnh. Phæ biÕn ë mäi 
lµng x·. Cßn thÊy tªn gäi ë mét sè ph­êng cña Hµ Néi nh­ 
ph­êng GÝap B¸t (tªn n«m lµ Lµng T¸m), GÝap NhÞ, GÝap NhÊt. 

+ Ph­êng: Tæ chøc nghÒ nghiÖp, th­êng h×nh thµnh trong c¸c 
lµng nghÒ. 

+ Héi, phe: Phe t­ v¨n, phe t­ vâ.. Tæ chøc t­¬ng trî hoÆc cïng 
së thÝch, cïng ®èi t­îng ( ng¹ch v¨n hoÆc ngh¹ch vâ). 

ThÓ chÕ x· héi: Thêi Ph¸p, chÝnh quyÒn vÉn cïng chÕ ®é 
phong kiÕn duy tr× lµng x· tù qu¶n. Lµng x· cã Héi ®ång kú 
môc, héi ®ång x·, lý tr­ëng, tuÇn ®inh… thùc hiÖn c¸c nghÜa 
vô qu¶n lý Nhµ n­íc. Nh­ng ®ång thêi lµng còng cã lÖ lµng 
riªng (H­¬ng ­íc) víi søc m¹nh chi phèi cuéc sèng x· héi cña 
céng ®ång, ®«i khi v­ît lªn c¶ sù chi phèi cña luËt ph¸p quèc 
gia. Ng­êi d©n th­êng nãi “  PhÐp vua thua lÖ lµng” . VÉn cã thÓ 
thÊy søc m¹nh cña lÖ lµng qua c¸c b¶n H­¬ng ­íc cßn l­u gi÷ 
®Õn ngµy nay. 

T«n gi¸o tÝn ng­ìng: Ng­êi d©n vïng §ång b»ng s«ng Hång 
chÞu ¶nh h­ëng cña c¸c dßng t«n gi¸o nh­ PhËt gi¸o, Nho gi¸o, 
L·o gi¸o. Thêi thuéc Ph¸p cßn cã sù du nhËp cña ®¹o Thiªn 
Chóa vµ mét sè dßng kh¸c. Cã sù hßa ®ång cña c¸c t«n gi¸o 
kÕt hîp víi c¸c tÝn ng­ìng b¶n ®Þa nh­ thê ng­êi anh hïng, thê 
MÉu, thê Thµnh Hoµng, nh÷ng ng­êi theo ®¹o Thiªn chóa còng 
kh«ng coi ®¹o kh¸c lµ tµ ®¹o. ViÖc thê c©y, thê ®¸ còng cã t¸c 
dông b¶o vÖ thiªn nhiªn :”  ThÇn c©y §a, ma c©y G¹o, có c¸o 
c©y §Ò”  
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Ho¹t ®éng kinh tÕ  

 Ho¹t ®éng n«ng nghiÖp trång lóa n­íc víi nÒn s¶n xuÊt nhá, 
tù cung tù cÊp lµ ®Æc ®iÓm c¬ b¶n cña nÒn kinh tÕ lµng x· thêi 
phong kiÕn. Nhµ n­íc chèng l¹i viÖc së h÷u lín ruéng ®Êt. §¹o 
luËt n¨m 1708 cÊm c¸c quan chøc vµ c¸c nhµ hµo phó lîi dông 
sù nghÌo khã hay sù l­u t¸n cña d©n lµng ®Ó c­ìng mua nhiÒu 
ruéng ®Êt vµ lËp nªn trang tr¹i lín. Thêi Ph¸p ë B¾c Ninh chØ 
cã 8% sè chñ ®Êt cã tõ 3-10 mÉu.  

S¶n xuÊt nhá tù cung tù cÊp vµ ®Æc biÖt chÕ ®é ruéng c«ng 
(ruéng quan, ruéng §×nh, ruéng chïa, ruéng hä...) lu«n ®­îc 
duy tr× ë mét møc ®é nhÊt ®Þnh cµng cñng cè thªm t©m lý lèi 
sèng céng ®ång khÐp kÝn, tÝnh tù trÞ ë lµng x·. 

Nh×n chung c¸c quan hÖ x· héi vµ thÓ chÕ x· héi næi bËt cña 
lµng x· truyÒn thèng ®ã lµ mèi quan hÖ céng ®ång ®an xen , 
nhiÒu chiÒu vµ tÝnh tù trÞ râ nÐt. §iÒu nµy ®· t¹o nªn søc m¹nh 
cña céng ®ång, ®¶m b¶o sù tån t¹i cña lµng x· hµng ngµn n¨m, 
t¹o nªn nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ truyÒn thèng. 

 

CÊu tróc kh«ng gian lµng x· truyÒn thèng 

C¸c lµng x· vïng §ång b»ng s«ng Hång cã cÊu tróc t­¬ng tù 
nh­ nhau. Nh×n tæng thÓ lµng n»m trong mét khu vùc ®Êt cao 
r¸o cã luü tre bao bäc, xung quanh lµ ®ång ruéng. 

C¸c thµnh phÇn chñ yÕu cña lµng cã Lòy tre, cæng-  Nhµ ë- 
C«ng tr×nh c«ng céng (§×nh, ®iÕm, qu¸n, v¨n chØ..) - C«ng 
tr×nh t«n gi¸o (Chïa, miÕu, phñ..) –  GiÕng, Ao lµng -  C©y 
xanh trong lµng- §ång ruéng –  NghÜa ®Þa. 

HÖ thèng ®­êng giao th«ng lµng ph©n nh¸nh kiÓu cµnh c©y 
hoÆc kiÓu r¨ng l­îc.  

CÊu tróc ph©n nh¸nh kiÓu cµnh c©y lµ phæ biÕn h¬n c¶. Nh÷ng 
lµng cã cÊu tróc kiÓu r¨ng l­îc lµ nh÷ng lµng ven s«ng, hå nh­ 
lµng Nghi Tµm (T©y Hå- Hµ Néi) n»m ven hå T©y, hay lµng 
Khóc Thuû, Cù §µ (Thanh Oai)  n»m ven s«ng NhuÖ. 

Trong lµng th­êng cã trôc ®­êng chÝnh (®­êng lµng), d­íi lµ 
c¸c xãm, ngâ. Xãm lµ tªn gäi chØ mét khu vùc c¸c hé gia ®×nh 
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®i chung mét ®­êng ngâ chÝnh nèi víi ®­êng lµng. RÊt Ýt c¸c 
ngâ nèi th«ng víi nhau, hÇu hÕt lµ ngâ côt. V× thÕ th­êng cã 
t×nh tr¹ng “  GÇn nhµ, xa ngâ” . NhiÒu lµng cã cæng cña ngâ 
(xãm). Lµng cæ §­êng L©m, S¬n T©y hiÖn cßn c¸c xãm: xãm 
Sui, xãm S¶i , xãm §×nh, Xãm MiÔu, xãm Giang… 

Lµng th­êng chØ cã 1, 2 cæng chÝnh nèi víi ®­êng liªn x·,  cßn 
l¹i lµ cæng cña ®­êng ra c¸nh ®ång. 

HÖ thèng ®­êng dùa trªn ph­¬ng tiÖn giao th«ng ®i bé. §­êng 
lµng th­êng réng 2,4- 3,5m, ®­êng chÝnh réng kho¶ng 5m 
(phÇn ®­êng l¸t 3-3,5m). §­êng l¸t g¹ch ®á, g¹ch l¸t nghiªng. 
Cã thÓ vËn chuyÓn lóa, n«ng s¶n b»ng ph­¬ng tiÖn xe tr©u bß 
kÐo. 
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          S¬ ®å th«n M«ng Phô- §­êng L©m 

 

 

Cæng lµng 

 C¸c lµng ®Òu cã cæng lµng, cã 1 hoÆc nhiÒu cæng. Cæng x©y cã 
c¸nh. Cã lo¹i cæng cã m¸i vµ lo¹i kh«ng cã m¸i, cã n¬i trªn 
cæng cã chu«ng. Cïng víi luü tre dµy ®Æc, cæng cã vai trß b¶o 
vÖ lµng khái n¹n trém c­íp. 

Trªn cæng th­êng cã ch÷ ®¹i tù ghi ch÷ thÓ hiÖn ­íc nguþªn 
hoÆc niÒm tù hµo cña lµng. 

 Cæng lµng §­êng L©m thuéc d¹ng cã m¸i (th­îng gia h¹ 
m«n), trªn cæng cã ghi: ThÕ h÷u h­ng nghi ®¹i” , dÞch nghÜa “  
§êi nµo còng cã ng­êi tµi giái” . Cæng lµng Trang Liªt (lµng 
SÆt) ghi: TiÓu v¨n ®¹i la, dÞch nghÜa”  §i Ýt vÒ nhiÒu” . 
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Mét sè n¬i cæng cßn x©y kiªn cè nh­ cæng thµnh, kÕt hîp víi 
hµo xung quanh.  

 

 

 

 

 

Cæng lµng §­êng 
L©m 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cæng lµng §ång 
Kþ –  B¾c Ninh 

  

 

Lòy tre 

 Cïng víi cæng lµ luü tre lµng ®an dµy t¹o thµnh hÖ thèng b¶o 
vÖ v÷ng ch¾c cho lµng x· khái trém c­íp. §©y lµ thµnh tè quan 
träng vµ ®­îc ng­êi d©n b¶o vÖ. Lòy tre trång dµy, chim kh«ng 
bay lät. ChØ cã lµng nµo lµm ph¶n l¹i chÝnh quyÒn trung ­¬ng 
th× sÏ bÞ chÆt h¹ toµn bé luü tre, lóc ®ã lµng tr¬ träi vµ lµ niÒm 
sØ nhôc lín víi ng­êi d©n trong lµng. 
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Luü Tre lµng 
§­êng L©m 

 

§×nh lµng 

 §×nh lµng ®­îc h×nh thµnh kho¶ng thÕ kû XV. §×nh võa lµ 
c«ng tr×nh c«ng céng (trô së hµnh chÝnh cña x·) võa lµ c«ng 
tr×nh tÝn ng­ìng. §×nh lµng ph¸t triÓn rÇm ré d­íi thêi vua Lª 
Hy T«ng (1675-1705) vµ tiÕp tôc ph¸t triÓn trong kho¶ng thÕ 
kû XVIII-XIX. 

 §×nh thê Thµnh Hoµng lµng, lµ vÞ thÇn che chë phï hé cho 
ng­êi d©n trong lµng. Thµnh Hoµng cã thÓ cã tªn tuæi cô thÓ 
(c¸c anh hïng), hoÆc lµ vÞ thÇn th¸nh (Th¸nh T¶n viªn…), hoÆc 
cã khi chØ lµ ng­êi ¨n mµy, ng­êi chÕt tr«i. Thµnh hoµng 
th­êng cã s¾c phong cña Vua. 

§×nh lµng còng lµ n¬i sinh ho¹t céng ®ång cña ng­êi d©n, n¬i 
diÔn ra c¸c buæi xö kiÖn, gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò néi bé cña lµng, 
häp c¸c GÝap. Cã lÔ héi §×nh.  

VÞ trÝ cña §×nh th­êng ®Æt ë vÞ trÝ trung t©m cña lµng. Tuy 
nhiªn còng do h×nh thµnh sau sù xuÊt hÞªn cña d©n c­ nªn khi 
kh«ng cßn ®Êt ®Æt trong trung t©m ng­êi ta cã thÓ ®Æt ®×nh phÝa 
®Çu lµng hoÆc r×a lµng (§×nh kh«ng ®Æt theo mét h­íng nhÊt 
®Þnh) 

KiÕn tróc cña §×nh lµng th­êng ®­îc chó träng. §©y lµ c«ng 
tr×nh cã quy m« lín nhÊt trong lµng vµ th­êng lµ niÒm tù hµo 
cña ng­êi d©n. §×nh lµ c«ng tr×nh kiÕn tróc cã dÊu Ên v¨n ho¸ 
nghÖ thuËt kiÕn tróc, ®iªu kh¾c tiªu biÓu nhÊt trong lµng x· 
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truyÒn thèng vµ còng lµ c«ng tr×nh kiÕn tróc truyÒn thèng ViÖt 
Nam tiªu biÓu nhÊt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

§×nh lµng M«ng Phô- §­êng L©m- S¬n T©y. 

 

Chïa 

 Chïa thê PhËt, theo dßng §¹i thõa. Chïa xuÊt hiÖn vµo kho¶ng 
thÕ kû thø X, thÞnh hµnh d­íi thêi nhµ Lý. §©y lµ t«n gi¸o 
®­îc h×nh thµnh sím vµ s©u réng trong hÇu hÕt c¸c lµng x·. V× 
vËy hÇu nh­ tÊt c¶ c¸c lµng cßn gi÷ ®­îc Chïa lµng. Chïa lµng 
Giai ®äan sau cã sù pha trén cña ®¹o L·o nªn mét sè chïa thê 
c¶ th¸nh, d¹ng “  tiÒn PhËt hËu Th¸nh” . 

MiÕu 

 MiÕu thê thÇn trong c¸c xãm. MiÕu th­êng x©y ®¬n gi¶n 
nh­ng lµ c«ng tr×nh cã ý nghÜa quan träng vÒ tÝn ng­ìng cña 

ng­êi d©n. 

 

 

 

 

MiÕu xãm HÌ, th«n M«ng 
Phô, §­êng L©m 
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Phñ , §Òn 

C«ng tr×nh thê MÉu, thê Th¸nh, ThÇn. §©y lµ tÝn ng­ìng cña 
®¹o L·o. Ng­êi d©n tin vµo cã ma, quû, thÇn th¸nh vµ t«n thê 
nh­ mét lùc l­îng b¶o vÖ lµng. Còng cã ®Òn thê c¸c anh hïng 
theo tÝn ng­ìng d©n gian. 

 

 

 

 

 

§Òn phñ bµ chóa MÝa  
(§­êng L©m) 

 

V¨n chØ 

 Lµ c«ng tr×nh thê Khæng tö vµ còng lµ n¬i sinh ho¹t, tô häp 
cña héi T­ v¨n, nh÷ng ng­êi ®ç ®¹t cã b»ng cÊp trong chÕ ®é 
phong kiÕn.  

V¨n MiÕu 

 Thê Khæng Tö. C«ng tr×nh nµy th­êng ®¹i diÖn cho mét vïng. 
Kh«ng ph¶i lµng nµo còng cã. 

Vâ ChØ  

C«ng tr×nh lµ n¬i héi häp cña nh÷ng ng­êi theo ng¹ch vâ. 
C«ng tr×nh nµy hiÕm thÊy h¬n V¨n chØ. §iÒu nµy còng chøng 
tá nh÷ng ng­êi theo ng¹ch v¨n ®­îc träng h¬n. 

Nhµ thê hä 

Do c¸c dßng hä tù x©y dùng. C«ng tr×nh cã vai trß quan träng 
trong viÖc gi÷ g×n tÝnh liªn kÕt mËt thiÕt trong dßng hä.                                              

Nhµ thê tæ nghÒ 

C¸c lµng nghÒ næi tiÕng th­êng cã nhµ thê tæ nghÒ. Lµng §Þnh 
C«ng (Hoµng Mai) cã nhµ thê tæ nghÒ kim hoµn. 
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Thä tõ 

 N¬i tæ chøc lÔ th­îng thä cho c¸c cô trong lµng. C«ng tr×nh 
còng hiÕm gÆp. Míi thÊy ë lµng Cù §µ (Hµ Néi) 

Qóan 

Lµ c«ng tr×nh nghØ ch©n cña ng­êi d©n ®i lµm ®ång. Qóan 
th­êng x©y dùng ®¬n s¬, chØ cã cét x©y, kh«ng cã t­êng bao. 
Tuy nhiªn víi sù næi bËt trªn c¸nh ®ång lóa, cã khi cã c©y cao 

bªn c¹nh, qu¸n trªn 
c¸nh ®ång trë thµnh mét 
trong nh÷ng h×nh ¶nh 
®Æc tr­ng vÒ lµng x·.  

 

Qu¸n Lå B­¬u (M«ng 
Phô) 

 

 

§iÕm 

 C¸c ®iÕm ®­îc x©y dùng c¹nh cæng ®Ó tiÖn cho viÖc trùc ®ªm 
cña tuÇn ®inh b¶o vÖ lµng. Th­êng x©y kh¸ ®¬n gi¶n, kh«ng cã 
cöa. 

Chî 

Tr­íc ®©y do s¶n xuÊt tù cung tù cÊp nªn nhu cÇu trao ®æi hµng 
ho¸ kh«ng cao. Kho¶ng 4-7 lµng cã mét chî chung, häp theo 
phiªn. C¸c chî th­êng lËp ë c¸c trung t©m, ®Çu mèi giao th«ng. 
Trong lµng cã thÓ cã chî nhá häp c¹nh §×nh, Chïa lµng nªn 
cßn cã tªn gäi chî §×nh, chî Chïa. Chî häp theo phiªn, ®«ng 
®óc nhÊt vµo buæi s¸ng, buæi chiÒu ®· tan chî. 

Qu¸n n­íc ®Çu lµng : Võa lµ n¬i phôc vô, n¬i nghØ ch©n vµ 
còng lµ n¬i trao ®æi th«ng tin, giao tiÕp x· héi, th­êng hay ®Æt 
d­íi gèc §a ®Çu lµng. 

GiÕng lµng 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

CÈm nang Lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam- Héi Quy ho¹ch vµ ph¸t triÓn ®« thÞ §¹i häc 

X©y dùng- Nhãm nghiªn cøu B¶o tån Di s¶n lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam. 

16 

HÇu hÕt trong lµng xãm tr­íc ®©y ®Òu dïng n­íc mÆt th«ng 
qua ao lµng, giÕng lµng. Lµng xãm khuyÕn khÝch dïng ao 
chung ®Ó ®¶m b¶o long m¹ch (thùc chÊt lµ ý thøc gi÷ g×n 
nguån n­íc). Vïng b»ng ph¼ng giÕng lµng th­êng réng (®­êng 
kÝnh 5-10 m). C¸c lµng vïng b¸n s¬n ®Þa giÕng miÖng hÑp vµ 
lßng s©u. BÒ mÆt giÕng l¸t g¹ch hoÆc l¸t ®¸. Lµng §­êng L©m 
cßn cã giÕng t¾m nam, t¾m n÷ riªng. C¸c giÕng n­íc trong 
nhÊt cña lµng ®­îc chän ®Ó lÊy n­íc tÕ lÔ héi ®×nh. NhiÒu 
giÕng bªn c¹nh cã bµn thê (tôc thê n­íc). Lµng Cam L©m 
(§­êng L©m) cã GiÕng S÷a, n­íc rÊt trong, truyÒn thuyÕt lµ 
phô n÷ ®ang nu«i con nhá mÊt s÷a ®Õn ®©y ®Æt lÔ vµ lÊy n­íc 
vÒ uèng sÏ cã s÷a trë l¹i. 

ViÖc móc n­íc dïng gµu, th­êng lµ gµu b»ng tre ®an tr¸t s¬n 
ta. G¸nh n­íc b»ng thïng vµ ®ßn g¸nh. 

GiÕng th­êng ®Æt ë 
c¸c vÞ trÝ cã n­íc mÆt, 
thô©n tÞªn cho mäi 
ng­êi ®Õn lÊy n­íc, 
ph©n bè theo c¸c 
kho¶ng c¸ch ®Òu gi÷a 
c¸c xãm. 

 

GiÕng xãm Giang- 
M«ng Phô 

 

Ao lµng 

 Ao lµng th­êng ®Æt ë gi÷a lµng, kÒ víi ®×nh, chïa víi vai trß 
lµm minh ®­êng, c¶nh quan cho §×nh, chïa. Còng cã khi ®Æt 
®Çu lµng lµ n¬i röa n«ng s¶n, n«ng cô, röa ch©n tay khi ®i lµm 
ruéng vÒ. 

Ao cã d¹ng x©y (h×nh trßn, vu«ng) hoÆc bê ®Êt, h×nh th¸i tù do. 
Cã n¬i x©y non bé trªn ao hoÆc lµm s©n ®Êu vËt gi÷a ao, mäi 
ng­ßi ngåi xem xung quanh. 
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MÆt n­íc trong lµng x· cã vai trß lín trong viÖc ®iÒu hoµ khÝ 
hËu, thu gom n­íc vµ t¹o c¶nh quan lµng.  

 

 

 

 

 

 

 

Ao lµng TriÒu 
Khóc 

 

CÇu 

CÇu lµ c«ng tr×nh giao th«ng quan träng bëi rÊt nhiÒu lµng x· 
kÒ gÇn s«ng. S«ng réng th× cã ®ß, s«ng nhá th× b¾c cÇu, cÇu 
d¹ng cÇu ®¸, hoÆc cÇu ngãi (cã m¸i). Lo¹i h×nh c«ng tr×nh nµy 
cßn rÊt hiÕm. 

 

NghÜa ®Þa lµng. 

 Mçi lµng ®Òu cã nghÜa ®Þa riªng ®Æt ngoµi lµng. Mét sè lµng 
cã tôc lÖ ch«n ngay trªn ruéng cña dßng hä. §©y lµ khu vùc 
®­îc coi träng, nh÷ng nhµ kh¸ gi¶ rÊt chó träng phong thuû 
cña phÇn mé. ViÖc ch¨m sãc mé tæ còng lµ tr¸ch nhiÖm chung 
cña dßng hä. Lµng §­êng L©m truyÒn miÖng c©u b×nh vÒ vÞ trÝ 
®Æt mé cña dßng hä Phan “  §Çu ®éi nhµnh qu¹t, ch©n ®¹p lý 
ng­- Th­îng th­ tæng ®èc” .  

 

Nhµ ë 

 Nhµ ë trong lµng x· truyÒn thèng tiªu biÓu cho nhµ ë truyÒn 
thèng cña ng­êi ViÖt víi nhiÒu gi¸ trÞ vÒ kiÕn tróc vµ tæ chøc 
kh«ng gian ë. 
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§Êt ë khu«n viªn th­êng réng kho¶ng 300-500 m2, tuú theo 
tõng khu vùc. 

Kh«ng gian nhµ h­íng néi, chØ cã mét cæng nhá vµo nhµ, nhµ 
kh«ng træ cöa ra mÆt ®­êng. 

Nhµ cã nhµ chÝnh, nhµ phô (bÕp, nhµ lµm nghÒ thñ c«ng), 
chuång nu«i tr©u bß, gia cÇm) nhµ vÖ sinh (t¸ch rêi khái nhµ 
chÝnh), giÕng , s©n ph¬i vµ v­ên nhá hoÆc ao. 

Nhµ chÝnh th­êng quay h­íng Nam hoÆc §«ng Nam. Ng­êi 
d©n th­êng cã c©u “  LÊy vî hiÒn hoµ, lµm nhµ h­íng Nam” . 
Cã trång c©y ch¾n giã §«ng B¾c: “  Chuèi sau, cau tr­íc”  

Trong khu«n viªn cã c©y xanh, c©y ¨n qu¶ vµ v­ên t¹p trång 
rau theo tÝnh chÊt tù cung tù cÊp. 

Nhµ bè trÝ theo gian , cã lo¹i 3 gian hoÆc 5 gian . Th­êng cã 2 
ch¸i thªm 2 ®Çu nhµ. Gian gi÷a lµ ®Ó bµn thê vµ tiÕp kh¸ch, 2 
bªn lµ gi­êng. Nhµ thÊp, cöa bøc bµn cã bËu, cö¨ më réng phÝa 
tr­íc, hÇu nh­ kh«ng më cöa sæ phÝa sau. 

Nhµ kiªn cè lµ lo¹i nhµ khung gç, v¸ch gç vµ x©y g¹ch, m¸i lîp 
ngãi. Nhµ cña ng­êi nghÌo h¬n lµ nhµ x©y b»ng ®Êt, m¸i lîp 
tranh tre. VÒ cÊu tróc kh«ng cã g× kh¸c biÖt.  
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  Nhµ truyÒn thèng t¹i x· §­êng L©m, S¬n T©y 

 

Cæng nhµ 

Cæng nhµ ®Æt vÒ mét bªn khu«n viªn, kh«ng ®èi dÞªn víi cöa 
nhµ, cæng th­êng nhá, chØ cho tr©u vµ ng­êi g¸nh lóa ®i võa.  

 

Cæng nhµ ë §­êng L©m 

C©y cæ thô: 

 Lµng nµo còng cã nh÷ng c©y cæ thô hµng tr¨m n¨m tuæi. Phæ 
biÕn nhÊt lµ §a, th­êng ®­îc trång ë cæng lµng, t¹o dÊu Ên tõ 
xa hoÆc gÇn ®×nh, chïa. C©y cã t¸n réng, r©m m¸t rÊt thÝch hîp 
lµ n¬i diÔn ra c¸c ho¹t ®éng cña céng ®ång. Lµng Cam L©m- 
§­êng L©m cßn cã rÆng Duèi gÇn ngµn tuæi, t­¬ng truyÒn lµ 
n¬i buéc voi cña Ng« QuyÒn. 
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§ång ruéng, kªnh m­¬ng ngoµi lµng: C¸c lµng ®Òu cã ruéng 
bao quanh, ruéng ®¶m b¶o cho sù tån t¹i cña mét lµng víi viÖc 
cung cÊp thùc phÈm. Thãc lóa, t«m c¸c tõ ao hå nu«i sèng mäi 
thµnh viªn trong lµng x·. NÒn kinh tÕ chñ yÕu d¹ng tù cung tù 
cÊp khÐp kÝn trong lµng. §©y lµ thµnh phÇn quan träng bëi nã 
®¶m b¶o cho sù tån t¹i cña lµng, duy tr× tÝnh tù trÞ lµng x·. 

                                                

 

C¶nh quan kh«ng gian lµng truyÒn thèng 

Víi lÞch sö h×nh thµnh hµng ngµn n¨m lµng x· truyÒn thèng ®· 
kÕt tinh ®­îc nhiÒu c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ trong ®ã cã c¶ c¸c gi¸ 
trÞ vÒ c¶nh quan, tæ chøc kh«ng gian lµng x·. 

Nh×n toµn c¶nh: Lµng xãm truyÒn thèng Èn m×nh sau luü tre 
xanh, nhµ 1 tÇng, m¸i ngãi mµu n©u sÉm. Phong c¸ch kiÕn tróc 
®ång nhÊt t¹o nªn mét h×nh ¶nh cã tÝnh thèng nhÊt rÊt cao 
trong c¸c lµng x· truyÒn thèng 

Kh«ng gian ®×nh chïa, ao lµng. Kh«ng gian trÇm, tÜnh, th­êng 
cã c©y cæ thô. Trong ®ã h×nh ¶nh c©y §a hÇu hÕt cã mÆt ë 

kh«ng gian ®×nh, chïa cña tÊt c¶ 
c¸c lµng. Kh«ng gian nµy hiÖn cßn 
®­îc g×n gi÷ ë nhiÒu lµng nªn cã 
tÝnh lÞch sö, dÊu Ên thêi gian rÊt râ 
nÐt. 

Mét sè ph©n tÝch d­íi ®©y cho 
thÊy viÖc bè trÝ kh«ng gian, t¹o 
c¶nh quan khu vùc §×nh chïa rÊt 
®­îc chó träng, c¸c yÕu tè Phong 

C¸nh ®ång lóa, xa lµ d·y nói 

Ba v× 
C©y §a th«n Cæ D­¬ng- §«ng 

Anh  
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Thuû ®­îc tu©n thñ (t¹o ra c¸c trôc, phÝa tr­íc lµ minh ®­êng- 
hå n­íc, cã dßng s«ng tô thuû…) tû lÖ kh«ng gian nhá, t¹o sù 
Êm cóng. VÞ trÝ c¸c c©y §a, §¹i còng ®­îc c©n nh¾c phï hîp 
víi c¶nh quan cña §×nh, Chïa. 

 

 

 

 

 

 

§×nh, chïa lµng 
TriÒu Khóc (Hµ 
Néi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

§×nh, chïa, ao lµng û 
La- D­¬ng Néi 

 

C¶nh quan cæng lµng: Luü tre, cæng lµng, con ®­êng dÉn vµo 
lµng ®i qua c¸nh ®ång lóa lµ h×nh ¶nh c¶nh quan rÊt ®Æc tr­ng 
cña lµng. Cæng lµng §­êng L©m ®· trë thµnh biÓu tr­ng cña 
h×nh ¶nh vÒ lµng ViÖt. 
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Nh÷ng lµng cã s«ng c¶nh quan dßng s«ng, bÕn ®ß hay cÇu qua 
s«ng còng lµ nh÷ng h×nh ¶nh ®Ñp vµ th¬ méng víi dßng s«ng 
uèn khóc mÒm m¹i, hai bªn bê lóa vµ d©u xanh ng¾t, cã bÕn ®ß 
víi con ®ß c¾m sµo ®îi s½n ®­a ng­êi qua s«ng. 

§­êng L©m bªn S«ng TÝch, lµng Thæ Hµ bªn s«ng CÇu, Khóc 
Thuû bªn s«ng NhuÖ…®Òu lµ nh÷ng lµng cã c¶nh quan rÊt nªn 
th¬ (khi s«ng ch­a bÞ « nhiÔm nh­ ngµy nay) 

C¶nh quan ao lµng, giÕng lµng.  

C¶nh quan ao bÌo, ®ôn r¬m, khãm 
chuèi bê ao còng lµ nh÷ng c¶nh 

quan rÊt ®Æc tr­ng cña lµng, nã gÇn gòi vµ th©n thuéc víi tÊt c¶ 
nh÷ng ai ®· sèng ë quª. 

C¶nh quan ®­êng lµng ngâ xãm: §­êng nhá víi bê rµo xÐn tØa 
hoÆc t­êng x©y g¹ch 2 bªn. Ngâ th­êng kh«ng th¼ng mµ gÊp 
khóc, ®¸nh dÊu mçi giai ®o¹n ph¸t triÓn cña ngâ. TrÎ em ch¬i 
®ïa trªn ngâ, ngµy mïa ®­êng lµng ®Çy ¾p kh«ng khÝ s¶n xuÊt 
thu ho¹ch víi mµu vµng cña r¬m r¹, h­¬ng lóa trµn nghËp..  

§­êng lµng, ngâ  §­êng L©m ngµy mïa 
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C¶nh quan ®ång ruéng: Nh÷ng c¸nh ®ång lóa víi s¾c mµu 
thay ®æi theo mïa vô, bê ®ª, dßng s«ng, c©y g¹o, qu¸n trªn 
c¸nh ®ång lµ nh÷ng c¶nh quan ®Æc tr­ng cña vïng n«ng th«n. 

Th¸ng 4, th¸ng 7 lµ vô gÆt, c¸nh ®ång vµng ãng mµu lóa chÝn, 
råi vµng n©u cña ®Êt vµ r¹ ph¬i, xanh m­ít m¹ non, xanh thÉm 

lóa thêi con g¸i. Nh÷ng bê 
ruéng lóc hÞªn, lóc Èn sau 
nh÷ng khãm lóa. Qóan trªn 
c¸nh ®ång lóc soi m×nh d­íi 
bãng n­íc gieo m¹, lóc nh­ 
næi bËt trªn nÒn xanh sÉm cña 
lóa thËt ®Ñp. 

 

ViÖc sö dông vËt liÖu truyÒn thèng 

Lµng x· lµ n¬i sö dông nhuÇn nhuyÔn c¸c vËt liÖu truyÒn thèng 
nh­ g¹ch ®Êt, g¹ch nung, ®¸ ong, ®¸, tre, gç, trÊu ®­îc sö dông 
trong x©y dùng. Trong sè ®ã phÇn nhiÒu lµ vËt liÖu kh«ng 
nung, vËt liÖu ®­îc lÊy tõ chÝnh ®Êt ®ai, c©y cèi trong lµng. VËt 
liÖu gi¶m tèi ®a sö dông nhiªn liÖu ®èt, th©n thÞªn víi m«i 
tr­êng vµ cã søc biÓu c¶m. Nh×n vµo nh÷ng bøc t­êng nhµ ë 
§­êng L©m ta thÊy râ dÊu Ên cña thêi gian víi c«ng søc cña 
con ng­êi. 

Sö dông vËt liÖu trong nhµ 
ë t¹i §­êng L©m.                                  LÊy ®¸ ong 

 

C¸c gi¸ trÞ phi vËt thÓ 
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Lµng x· truyÒn thèng lµ n¬i l­u gi÷ c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ vËt thÓ 
vµ phi vËt thÓ cña ng­êi ViÖt.  

 

§Êu vËt vµ ®Êu cê ng­êi trong lÔ héi lµng ë §­êng L©m 

LÔ héi: Lµng nµo còng cã lÔ héi. Héi §×nh, héi chïa. PhÇn lÔ lµ 
viÖc r­íc lÔ vËt, lÔ nghi cÇu mong cho mïa mµng, sù m¨y m¾n 
thÞnh v­îng cho lµng. PhÇn héi lµ c¸c ho¹t ®éng vui ch¬i nh­ 
®Êu vËt, ®¸nh ®u, ®Êu cê, chäi gµ… Héi lµng kh«ng chØ cã ý 
nghÜa liªn kÕt céng ®ång d©n c­ trong lµng mµ cßn cã ý nghÜa 
trong c¶ vïng nh­ héi §×nh LÖ MËt (Gia L©m - Hµ Néi) thê 
Thµnh Hoµng cña 13 lµng ven Hå T©y thêi Lý, c¸c lµng ®Òu 
mang lÔ vËt tíi vµo dÞp héi. Cã héi lín thu hót c¶ vïng nh­ héi 
cóng Thuû thÇn, chäi tr©u §å S¬n - H¶i Phßng, Héi §ång Kþ 
(Hµ Néi). 

LÔ héi lµng do ng­êi d©n tù tæ chøc nªn nã mang ý nghÜa x· 
héi víi céng ®ång rÊt lín.  

 

 

 

 

 

LÔ héi lµng Khóc Thuû 
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V¨n ho¸ biÓu diÔn: NghÖ thuËt biÓu diÔn rèi n­íc (rèi n­íc 
§«ng Anh), v¨n ho¸ quan hä, h¸t chÌo cã tÝnh chÊt chung cña 
v¨n ho¸ vïng §BSH. 

V¨n ho¸ øng xö: Coi träng tuæi t¸c, kÝnh l·o ®¾c thä. Coi träng 
quan hÖ l¸ng giÒng “  b¸n anh em xa, mua l¸ng giÒng gÇn” , coi 
träng quan hÖ céng ®ång, ®ïm bäc lÉn nhau. Coi träng ®¹o 
®øc, nghÜa t×nh. V¨n ho¸ n«ng th«n hÞªn nay vÉn lµ v¨n ho¸ 
chuÈn mùc cña ng­êi ViÖt. VÒ víi lµng x· ta cßn c¶m thÊt râ 
t×nh c¶m cña ng­êi d©n rÊt ch©n thµnh, tèt bông.  

 

 

 

 

 

 

Trß chuyÖn bªn §×nh 
lµng HuyÒn Kú. 

 

V¨n ho¸ Èm thùc: C¸c lµng x· còng lµ n¬i cã v¨n ho¸ Èm thùc 
phong phó. Mçi lµng còng th­êng cã c¸c mãn ¨n s¶n vËt riªng. 
Ven Hµ Néi cã nhiÒu lµng næi tiÕng nh­ lµng Vßng lµm cèm, 
bón Phó §«, §­êng L©m næi tiÕng víi gµ MÝa, hay “  n­íc 
giÕng HÌ, chÌ Cam L©m”  

V¨n ho¸ v¨n b¶n: C¸c lµng cã h­¬ng ­íc quy ®Þnh c¸c luËt lÖ 

cña lµng, c¸c bµi v¨n c©u ®èi (®Ò t¹i cæng lµng) thÓ hÞªn quan 

®iÓm cña ng­êi d©n hoÆc niÒm tù hµo víi lµng x· cña m×nh, 

v¨n bia ®¸, kh¸nh thÓ hÞªn c¸c dÊu Ên, ghi nhËn qu¸ tr×nh ph¸t 

triÓn cña lµng. C¸c ph¶ hÖ cña c¸c dßng hä còng lµ nh÷ng t­ 

liÖu quý gi¸.  

V¨n ho¸ truyÒn miÖng: Bao gåm d©n ca, ca dao, tôc ng÷, c©u 
truyÒn miÖng, truyÒn thuyÕt. Víi lÞch sö l©u ®êi, nhiÒu lµng cã 
nhiÒu truyÒn thuyÕt rÊt hay vÒ c¸ch ®èi nh©n xö thÕ, vÒ c¸c 
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danh nh©n, vÒ lÞch sö h×nh thµnh cña lµng. Lµng cæ §­êng L©m 
næi tiÕng víi nhiÒu truyÒn thuyÕtvÒ c¸c danh nh©n nh­ vua 
Phïng H­ng, Ng« QuyÒn, th¸m hoa Giang V¨n Minh. 

NghÒ truyÒn thèng: NhiÒu lµng truyÒn thèng cã nghÒ thñ c«ng 
ph¸t triÓn, còng lµ mét gi¸ trÞ v¨n ho¸ cÇn gi÷ g×n. Thêi phong 
kiÕn ®· cã nhiÒu lµng x· ven thµnh Th¨ng Long cã c¸c nghÒ 
nh­ lµng B­ëi lµm GÝ©y, lµng Nghi Tµm trång c©y c¶nh, lµng 
§µo NhËt T©n,  lµng §Þnh C«ng lµ kim hoµn, lµng Vßng lµm 
Cèm, lµng lôa V¹n Phóc, ®óc ®ång Ngò x·, gèm B¸t 
Trµng…C¸c lµng xa h¬n næi tiÕng víi c¸c nghÒ nh­ méc ThiÕt 
óng, c¬ khÝ V©n Hµ, bón Phó §«. NhiÒu nghÒ cßn ph¸t triÓn 
®Õn tËn ngµy nay nh­ gèm B¸t Trµng , lôa V¹n Phóc. 

 

 HÖ  sinh th¸i (ecosystem) lµng x·  

 HÖ sinh th¸i lµng x· truyÒn thèng lµ hÖ sinh th¸i cã tÝnh ®éc 
lËp, nhiÒu chu tr×nh khÐp kÝn. Cã ph©n hÖ sinh th¸i hé gia ®×nh, 
sinh th¸i lµng x· vµ quan hÖ sinh th¸i ®« thÞ - n«ng th«n. 

- Sinh th¸i hé gia ®×nh : Nhµ ë víi m« h×nh v­ên - ao - chuång 
(VAC) cã thÓ coi lµ mét ®¬n vÞ c©n b»ng sinh th¸i . T¹o ®­îc 
c¸c chu tr×nh khÐp kÝn vÒ dinh d­ìng, chÊt th¶i.  

 - Sinh th¸i lµng x· : Trong lµng x· thuÇn n«ng, khu d©n c­ vµ 
®ång ruéng lµ hÖ sinh th¸i c¬ 
b¶n. Vßng tuÇn hoµn n¨ng 
l­îng, vËt chÊt diÔn ra khÐp 
kÝn trong lµng x·. C¸c chu 
tr×nh chÊt th¶i, chu tr×nh 
dinh d­ìng ®­îc thùc hiÖn 
víi sù tham gia cña con 
ng­êi vµ tù nhiªn, Ýt cã sù 
tham gia cña c¸c ph­¬ng 
tiÖn kü thuËt. 

Ao hå lµ yÕu tè quan träng trong hÖ sinh th¸i lµng x· 

+ Nguån l­¬ng thùc thùc phÈm t¹o ra c¬ b¶n trong ph¹m vi 
lµng x·, ®ñ nu«i sèng c¸c thµnh viªn lµng x·, kh«ng phô thuéc 
vµo bªn ngoµi. 
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+ C¸c phÕ th¶i cña ng­êi, vËt nu«i, r¸c ®­îc t©n dông lµm ph©n 
bãn cho c©y, cho lóa, lµm thøc ¨n cho c¸. N­íc th¶i t­íi rau 
hoÆc ch¶y ra ao hå, ®ång ruéng. Vßng tuÇn hoµn cña n­íc 
®­îc thùc hiÖn tèt víi sù cã mÆt cña hÖ thèng ao hå, mÆt n­íc 
phong phó. 

+ TËn dông c¸c s¶n phÈm tù nhiªn, t¸i sö dông nhiªn liÖu vµ 
s¶n phÈm n«ng nghiÖp : §Êt v­ît nÒn lµm nhµ, trë thµnh ao ; 
c©y trång nh­ Xoan, Tre lµm nhµ ; ®Êt lµm g¹ch ngãi ; m¸i lîp 
r¬m r¹, ngãi. ChÊt ®èt tËn dông phô phÈm cña n«ng nghiÖp nh­ 
r¬m, r¹, th©n c©y ng«. TËn dông n¨ng l­îng mÆt trêi trong ph¬i 
sÊy, lªn men chÕ biÕn thùc phÈm.. 

Nh×n chung ®Æc ®iÓm cña hÖ sinh th¸i lµng x· truyÒn thèng lµ 
c¸c chu tr×nh sinh th¸i c¬ b¶n khÐp kÝn trong lµng x·, Ýt cã sù 
tham gia cña c«ng nghÖ kü thuËt, chu tr×nh hoµn l¹i vËt chÊt c¬ 
b¶n phô thuéc vµo tù nhiªn  

Sinh th¸i nh©n v¨n 

Lµng x· truyÒn thèng lµ mét ®¬n vÞ cã mèi quan hÖ sinh th¸i 

nh©n v¨n mËt thiÕt. Tøc lµ cã mèi quan hÖ g¾n bã gi÷a hÖ 

thèng x· héi vµ m«i tr­êng sèng vËt chÊt cña con ng­êi. ThÓ 

hiÖn qua tÝnh t­¬ng t¸c thÝch øng gi÷a c¸c biÕn ®æi cña hÖ 

thèng x· héi víi m«i tr­êng sèng. M«i tr­êng vËt thÓ gãp phÇn 

t¹o sù æn ®Þnh cña m«i truêng x· héi vµ ng­îc l¹i. 

Trong lµng x·, hÖ thèng x· héi quan hÖ mËt thiÕt víi hÖ tù 

nhiªn. HÖ thèng x· héi ®ãng vai trß quan träng trong viÖc duy 

tr× sù æn ®Þnh cña hÖ sinh th¸i lµng x·. HÖ t­ t­ëng tiÓu n«ng, 

nÒn s¶n xuÊt nhá, tù cung tù cÊp duy tr× sù khÐp kÝn cña hÖ sinh 

th¸i lµng x·. Thãi quen sèng tiÕt kiÖm ®èi phã vãi nh÷ng rñi ro 

bÊt ngê cña thiªn tai. Ng­êi d©n biÕt tËn dông nguyªn liÖu tù 

nhiªn, chÊt th¶i, t¸i sö dông c¸c nguyªn liÖu vËt dông, nguån 

n­íc cho c¸c môc ®Ých kh¸c nhau. 

Ng­êi d©n sèng hßa ®ång víi thiªn nhiªn. Nhµ ë theo h­íng 

n¾ng giã tèt (h­íng Nam, §«ng Nam), trång c©y ch¾n giã l¹nh 

( Chuèi sau, cau tr­íc).ThuyÕt phong thñy, Thiªn- §Þa –  

Nh©n vµ nh÷ng yÕu tè tÝn ng­ìng d©n gian nh­ thê thÇn c©y cæ 
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thô (thÇn c©y §a, ma c©y G¹o), thê ®¸ cã t¸c dông b¶o vÖ tù 

nhiªn, chèng can thiÖp th« b¹o vµo thiªn nhiªn.  

Ng­îc l¹i c¸c c«ng tr×nh, c¸ch tæ chøc kh«ng gian còng gãp 

phÇn cñng cè tÝnh æn ®Þnh cña hÖ thèng x· héi trong lµng x·. 

Sù tån t¹i cña c¸c c«ng tr×nh nh­ §×nh, Chïa nhµ thê häg¾n 

liÒn víi ý nghÜa b¶o vÖ vµ duy tr× lèi sèng céng ®ång. Lòy tre, 

®iÕm canh ®Ó b¶o vÖ lµng x·, qu¸n phôc vô viÖc nghØ ng¬i khi 

lµm ®ång. C¸c H­¬ng ­íc cña lµng ®Òu cã c¸c ®iÒu kháan liªn 

quan ®Õn viÖc ®ãng gãp x©y dùng c¬ së vËt chÊt cho lµng x·. 

Sù tån t¹i cña céng ®ång d©n c­ hµng ngµn n¨m trªn mét ph¹m 

vi c­ tró nhÊt ®Þnh, kh«ng chØ tån t¹i dùa vµo viªc khai th¸c tù 

nhiªn mµ cßn dùa vµo søc m¹nh cña v¨n hãa céng ®ång chøng 

tá lµng x·  lµ mét m« h×nh c­ tró sinh th¸i nh©n v¨n ph¸t triÓn 

bÒn v÷ng. 

§©y còng lµ mét gi¸ trÞ ®Æc biÖt quan träng cña lµng x· truyÒn 

thèng cÇn ®­îc ®¸nh gi¸ trong c¸c gi¸ trÞ b¶o tån. 

 

KÕt luËn 

1.Lµng x· truyÒn thèng cã lÞch sö hµng ngµn n¨m, lµ n¬i chøa 
®ùng nhiÒu gi¸ trÞ di s¶n v¨n ho¸ quý gi¸ cña d©n téc. Cã c¸c 
gi¸ trÞ v¨n ho¸ vËt thÓ vµ phi vËt thÓ phong phó. 

Lµng x· truyÒn thèng lµ tÕ bµo cña x· héi ng­êi ViÖt. Lµng x· 
truyÒn thèng lµ h×nh mÉu vÒ viÖc tæ chøc m«i tr­êng c­ tró bÒn 
v÷ng víi kh¶ n¨ng tån t¹i l©u dµi, sù g¾n kÕt mËt thiÕt gi÷a c¸c 
cÊu tróc x· héi vµ cÊu tróc kh«ng gian. 

2.Lµng x· truyÒn thèng cã nhiÒu c«ng tr×nh cã gi¸ trÞ vÒ kiÕn 
tróc, nghÖ thuËt, x©y dùng ( §×nh , Chïa, phñ , miÕu, nhµ cæ, 
giÕng, ao...). Trong ®ã §×nh, chïa, nhµ cæ lµ nh÷ng c«ng tr×nh 
cã gi¸ trÞ kiÕn tróc ®Æc s¾c, tiªu biÓu cho kiÕn tróc truyÒn thèng 
cña d©n téc. 

3. Lµng x· truyÒn thèng cã c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa phi vËt thÓ 

phong phó, cã ý nghÜa lÞch sö. Tiªu biÓu lµ lèi sèng céng ®ång, 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

CÈm nang Lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam- Héi Quy ho¹ch vµ ph¸t triÓn ®« thÞ §¹i häc 

X©y dùng- Nhãm nghiªn cøu B¶o tån Di s¶n lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam. 

29 

quan hÖ dßng hä, ho¹t ®éng lÔ héi, truyÒn thuyÕt, v¨n hãa Èm 

thùc, nghÒ truyÒn thèng. 

4.C¸c lµng truyÒn thèng chøa ®ùng c¸c gi¸ trÞ tiªu biÓu vÒ viÖc 

sö dông c¸c vËt liÖu truyÒn thèng trong x©y dùng. ViÖc sö dông 

hîp lý, kinh tÕ, g¾n bã víi m«i tr­êng, cã tÝnh thÈm mü cao. 

5. C¸c lµng truyÒn thèng cã gi¸ trÞ vÒ tæ chøc kh«ng gian vµ 

c¶nh quan ®Æc s¾c víi kh«ng gian ®×nh, chïa, ®­êng lµng, ngâ 

xãm, cæng lµng, ®ång ruéng, ao hå, ®Þa h×nh c¶nh quan s«ng, 

kªnh m­¬ng, c©y xanh, mÆt n­íc ®Ñp, phong phó 

6. C¸c lµng cæ truyÒn thèng lµ m« h×nh c­ tró d©n c­ n«ng 

nghiÖp víi mèi quan hÖ sinh th¸i nh©n v¨n ph¸t triÓn bÒn v÷ng. 

Quan hÖ d©n c­- ®ång ruéng, ë- sinh ho¹t - s¶n xuÊt, con ng­êi 

- thiªn nhiªn cã mèi quan hÖ mËt thiÕt vµ t¸c ®éng t­¬ng hç 

trong qu¸ tr×nh tån t¹i ph¸t triÓn.  
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Chung tay g×n gi÷ c¸c gi¸ trÞ lµng truyÒn thèng ViÖt Nam. 

 

                                           Bªn c¹nh lµng t«i, ®Êt b¸n hÕt råi 

                                            ChØ cßn nho nhá, nghÜa ®Þa xa xa. 

                                                      (Lêi bµi h¸t µ- Ý – a) 

 

Lµng ViÖt hÞªn nay ®ang ®èi mÆt víi nguy c¬ bÞ biÕn d¹ng tù 
ph¸t tr­íc nh÷ng t¸c ®éng néi t¹i tõ ®iÒu kiÖn kinh tÕ, x· héi vµ 
tõ c¸c t¸c ®éng cña qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸. 

Sù biÕn ®æi cÊu tróc kh«ng gian, x· héi trong lµng x· ®ang x¶y 
ra kh«ng chØ ë mét vµi lµng mµ ®ang diÔn ra trªn diÖn réng 
trong ®ã c¸c lµng x· vïng ven ®« thÞ lµ biÕn ®æi râ nÐt vµ 
nhanh chãng nhÊt. §ã lµ sù biÕn ®æi toµn diÖn vÒ quy ho¹ch, 
nhµ ë, h¹ tÇng, m«i tr­êng vµ c¸c yÕu tè kinh tÕ, x· héi nh­ 
chuyÓn ®æi nghÒ nghÞªp, lèi sèng...§iÒu nµy ®ang lµm t¨ng 
nguy c¬ lµm mÊt ®i c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng vµ h×nh thµnh m«i 
tr­êng c­ tró míi thiÕu tÝnh bÒn v÷ng. 

HiÖn ch­a cã nh÷ng chÝnh s¸ch ph¸t triÓn hîp lý ®Ó ®¶m b¶o 
cho lµng x· thÝch øng víi c¸c biÕn ®æi kinh tÕ x· héi míi. C¸c 
biÕn ®æi tù ph¸t ®ang chøa ®ùng nhiÒu yÕu tè tiªu cùc c¶ vÒ 
khÝa c¹nh b¶o tån vµ khÝa c¹nh ph¸t triÓn. 

Kh«ng thÓ ®Ó nh÷ng §×nh, chïa bÞ x©m h¹i, ao lµng bÞ lÊp, bá 
hoang phÕ, c©y xanh bÞ ®èn ng·, dßng s«ng thanh b×nh trë 
thµnh nh÷ng con kªnh « nhiÔm, ng­êi lµng rêi bá quª, ®ång 
ruéng bá hoang chê dù ¸n. C¶ mét hÖ thèng gi¸ trÞ v¨n ho¸ cña 
«ng cha ®Ó l¹i ®ang ®øng tr­íc nguy c¬ biÕn mÊt. M« h×nh c­ 
tró n«ng th«n míi ®ang khñng ho¶ng ch­a cã lèi ra. 

H·y chung tay ®Ó b¶o vÖ c¸c gi¸ trÞ di s¶n v¨n ho¸ lµng x· 
truyÒn thèng, b¶o vÖ c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ ViÖt Nam. §ã lµ th«ng 
®iÖp cña nhãm nghiªn cøu muèn göi ®Õn tÊt c¶ mäi ng­êi. 

 
 


